
こ
ん
に
ち
は
、
ひ
ご
ろ
も
そ
う
の 

「シ
ョ
ウ
」で
す
。 

 

八
月
は
、
ひ
ご
ろ
も
そ
う
と
横
入
川
自
治
会
合
同
で
の 

夏
祭
り
が
開
催
致
し
ま
し
た
。 

イ
ベ
ン
ト
と
し
て
、 

・
パ
ン
ス
ト
相
撲
大
会
（
男
性
職
員
に
よ
る
） 

・
ち
び
っ
こ
手
押
し
相
撲
大
会 

・
盆
踊
り
（
防
府
お
ど
り
） 

・
大
抽
選
会 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で 

・
よ
さ
こ
い
（
天
神
雷
舞
様
） 

・
太
鼓
演
奏
（
雅
太
鼓
様
） 

・
バ
ル
ー
ン
ア
ー
ト
（
玄
関
付
近
に
て
） 

の
公
演
を
行
い
ま
し
た
。 

地
区
の
住
民
の
皆
様
や
施
設
の
利
用
者
様
も 

と
て
も
楽
し
ま
れ
ま
し
た
。 

職
員
が
仮
装
し
て
、
雅
太
鼓
様
の
太
鼓
の 

演
奏
に
合
わ
せ
て
防
府
お
ど
り
を
皆
様
と 

踊
り
ま
し
た
。 

 

全
体
的
に
大
盛
況
で
素
晴
ら
し
い
夏
祭
り 

と
な
り
ま
し
た
。 

                                                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ひ
ご
ろ
も
新
聞 

H29年９月 

特別養護老人 

ホーム 

グループホーム 

ショートステイ 

デイサービスセ

ンター 
 

ひごろもそう 
 

防府市大字浜方 

8 番地 1 

0835-28-7706 

た
だ
い
ま
、
ひ
ご
ろ
も
そ
う
で
は
一
緒
に

働
く
仲
間
を
募
集
し
て
い
ま
す
。 

興
味
が
あ
る
方
は
こ
ち
ら
ま
で 

お
電
話
く
だ
さ
い
。
２
８
‐
７
７
０
６ 

SYO 

盆踊り！！ 

太鼓演奏もして頂きました！ 

あ
ー
ビ
ー
ル
飲
み
て
ー
！ 

地域住民からの声 
・昨年よりもバージョンアップされておりとても楽しかったです。 

・バルーンアートでいろいろな作品を見る事が出来て凄かった。 

・子供達も喜んで準備も大変だと思いますがご苦労様でした。 

山下実行委員長より総評 

夏祭りを行い、事前の準備から後片付けまで、職員の皆様のご協力のおかげで、笑顔の絶えない素晴らしい祭り

となりました。 

ご利用者様や地域住民の皆様も一緒に交流する事が地域密着型施設の特徴なので、もっとこういう機会を増やせ

るようにしていきたいと思いました。また、暑い日差しの中出店やイベントに足を運んで頂き誠にありがとうござ

いました。 

ご協力頂いた横入川自治会役員の皆様、ひごろもそう職員の皆様ご協力ありがとうございました。 

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1504758203/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovL3d3dy5hcnRiYW5rLmNvLmpwL3N0b2NraWxsdXN0L3ZvbDhfaW1hZ2UvbWlyYWlrb2JvLzEtQy1BTUc4ODkuanBn/RS=^ADB4.oyHEpT7u5wkgjTLcdplfFoCww-;_ylt=A2RinFY7eK9Z7Q8AhgCU3uV7


 

 

 

今
月
は
「
呼
吸
器
疾
患
」
に
つ
い
て
説
明
致
し
ま
す
。 

秋
は
肺
が
弱
く
な
り
、
抗
病
力
が
弱
く
な
る
時
期
で
も
あ
り
ま
す
。
丁
度
季
節
の
変
わ

り
目
で
風
邪
を
引
き
や
す
い
時
期
で
も
あ
る
の
で
、
喘
息
の
出
始
め
や
花
粉
症
な
な
ど
の

症
状
を
見
落
と
し
て
し
ま
い
が
ち
な
の
が
厄
介
な
ポ
イ
ン
ト
で
す
。 

 

元
々
喘
息
の
傾
向
の
あ
る
お
子
様
や
免
疫
力
が
低
下
し
た
高
齢
者
な
ど
、
急
な
発
作
が

出
る
可
能
性
も
あ
る
為
、
注
意
深
く
観
察
が
必
要
で
す
。 

秋
は
気
温
が
低
く
な
り
、
湿
気
も
落
ち
着
い
て
く
る
の
で
、
ウ
イ
ル
ス
が
元
気
に
な
り
、

感
染
症
に
か
か
り
や
す
く
な
り
ま
す
。
ま
た
、
夏
バ
テ
の
延
長
や
季
節
の
変
わ
り
目
で
、

ま
だ
身
体
の
準
備
が
出
来
て
い
な
い
事
も
あ
り
、
免
疫
力
が
弱
く
な
り
病
気
に
か
か
り
や

す
い
体
質
に
な
り
が
ち
で
す
。 

こ
れ
か
ら
過
ご
し
や
す
い
季
節
と
な
り
ま
す
が
、
油
断
せ
ず
手
洗
い
・
う
が
い
を
徹
底

し
ま
し
ょ
う
。
と
く
に
免
疫
力
の
低
い
高
齢
者
や
子
供
は
重
症
化
し
や
す
い
の
で
注
意
が

必
要
で
す
。
お
身
体
に
お
気
を
つ
け
て
お
過
ご
し
く
だ
さ
い
。 

老人の日と名称が変わりましたが、高齢

者を敬う月となってます。 

この時期は、季節の変わり目で体調を崩

しやすい時期に変化していきます。家族や

近所の独居で暮らしている高齢者は、体調

の変化に気付くことが難しい方もおられる

ので、自分の身も他人の身も守れるような

心を持ち過ごしていきましょう。 

 先月３１日に埼玉スタジアムで開催された

オーストラリア戦２－０で勝利し、Ｗ杯出場

を決めました。 

若手とベテラン選手のコンビネーションが

良く、完璧な連携で崩しゴールを奪いました。

Ｗ杯まで後１年あるので、若い選手も奮闘し

レギュラーを奪えるよう応援しましょう。 

また、山口県出身の久保裕也選手の活躍も

忘れてはいけません。一年後のレベルアップ

が楽しみです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

ひ
ご
ろ
も
豆
知
識 

８
月
３１
日
に
調
理
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
（
ち
ら
し
寿
司
、
カ
ボ
チ
ャ
サ
ラ
ダ
、
そ
う

め
ん
、
フ
ル
ー
チ
ェ
）
を
行
い
ま
し
た
。
カ
ラ
オ
ケ
の
曲
を
流
し
利
用
者
様
に
食
材
を

切
る
・
混
ぜ
る
作
業
を
分
担
し
て
行
い
ま
し
た
。 

そ
れ
ぞ
れ
が
、
ア
イ
デ
ィ
ア
を
加
え
て
と
て
も
い
い
作
品
が
出
来
ま
し
た
。
皆
様
、

「
美
味
し
か
っ
た
。
た
ま
に
は
こ
う
い
う
の
も
良
い
ね
」
と
、
と
て
も
喜
ば
れ
ま
し
た
。 
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